
2026年4月17日更新

2026年第9回スペシャルオリンピックス日本夏季ナショナルゲーム・東京

会場： 駒沢オリンピック総合運動場　(屋内球技場)（〒154-0013 東京都世田谷区駒沢公園１）

競技： 卓球

■ 2026年6月6日（土）　競技会1日目

内容

8:00 開場

9:30 ～ 10:15 開始式

10:30 ～ 10:55 ウォーミングアップ・練習

10:55 ～ シングルス出場アスリート集合

11:00 ～ シングルス予選（ディビジョニング）開始

～ 12:10 シングルス予選（ディビジョニング）終了

13:30 ～ 16:30  ダブルス決勝リーグ　（競技１日目）

～ （トラディショナル男・女・混合・ユニファイド男・女）

■ 2026年6月7日（日）　競技会2日目

内容

8:00 開場

8:45 アスリートウォームアップ・練習時間

9:30 ～ シングルス決勝競技開始（個人技能・シングルス男女）

～ 12:50 競技終了

14:30 ～ 16:00 表彰式

16:00 ～ 16:20 終了式

時間

時間


