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作成日：2022 年 10 月 25 日 

東京レガシーハーフマラソン 2022 
 

 
 

公益財団法人スペシャルオリンピックス日本（SON）は東京マラソン財団主催の第１回目となる「東京レガシー

ハーフマラソン 2022」の寄付先団体として、チャリティランナーの皆様からご寄付をいただきました。また、10 月 16

日（日）大会当日には走り終えたチャリティランナーの皆様をお迎えするチャリティラウンジを設け、ホスピタリティ提

供を行いました。チャリティランナーの皆様からの「走る応援」はスペシャルオリンピックス日本の活動全般に大切に活

用させていただきます。 

 

■ 日 時 ：2022 年 10 月 16 日（日） 

■ 場 所 ：国立競技場（〒160-0013 東京都新宿区霞ヶ丘町 10-1） 

■実施内容：1. 東京レガシーハーフマラソン 2022 大会におけるチャリティラウンジの運営 

2. チャリティランナー向け付帯イベント（9 月 14 日（水）） 

 

■参 加 者 ：SON へチャリティランナーとしてご応募頂いた皆さま 

©東京マラソン財団  
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実施内容 
 

◼ チャリティラウンジ 

完走されたチャリティランナーの皆さまへ SON の資料等配布を行いました。また、東京マラソン財団様ご

提供いただいたチャリティ T シャツを着用させていただきました。 

 

配布物 

 Be with all 事業報告書 

 ナショナルゲーム広島の開催案内 

 SON ステッカー 

 

      チャリティラウンジ・SON ブースの様子①         チャリティラウンジ・SON ブースの様子② 

 

大会前にチャリティランナー皆さまにお送りさせていただいた        ハーフマラソン完走直後でお疲れのところ、 

「Be with all」トートバッグをご持参くださいました            ブースにお立ち寄りくださりありがとうございます 

 

 

 

 

©東京マラソン財団  ©東京マラソン財団  

©東京マラソン財団  ©東京マラソン財団  
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◼ 大会前の付帯イベント 

2022 年 9 月 14 日（水）19：30～20：30 にチャリティランナーの皆さまを対象にした付帯イベントを行いました。

イベントは平日夜にオンラインで開催し、有森裕子 SON 理事長よりコース解説や事前アンケートで頂いた質問への回

答を行いました。 

 

↓実際のコース図を用いながら、有森 SON 理事長によるポイントとなる場所や走り方についてお話している様子。 

 

 

チャリティランナーの皆さまから寄せられた質問内容としてはハーフマラソンとフルマラソンの走り方の違いや、レースへの心

持ち、理事長が行っていた大会当日のルーティン等をお話させていただきました。オリンピアンである有森 SON 理事長だ

からこそ語れるお話を中心にイベントを進めさせていただきました。また、ご参加いただいた各チャリティランナーの目標フィ

ニッシュタイムからどのような走りを行った方が良いかなど、参加者１人 1 人に合わせたコメントをお伝えしました。 

 
提供ウェア 
東京マラソン財団様より、チャリティ T シャツをご提供いただきました。 
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ホスピタリティ 

 付帯イベントの開催（9 月 14 日） 

 SON Be with all トートバッグの配布 

 SON Be with all ドリンクボトルの配布 

 SON パンフレットの配布 

 

 

 

 

 

 

以上 

 

 

 

 

 

(公財)スペシャルオリンピックス日本は、東京マラソン財団チャリティ「RUN with HEART 」の寄付先団体です。 

東京レガシーハーフマラソン公式ウェブサイト：https://legacyhalf.tokyo/ 

 

ドリンクボトル 

https://legacyhalf.tokyo/

