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イベント概要
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２０２２年第２回オンラインヘルスセミナーを開催いたします。
スポーツ活動をするうえで重要な足関節をテーマにセミナーを実施いたします。
大変興味深い内容となっておりますので、SOに携わる皆様にご参加頂ければと存じます。

2022年第２回オンラインヘルスセミナー

テーマ【スポーツにおける足関節の重要性】

日 時 ：5月2６日（木）19:30～20:15（最長20:30）

方 法 ： Zoom Webinar

講 師 ： 赤羽勝司（フィットフィート部門 クリニカルディレクター）

内 容 ：・ スポーツにおける足関節の重要性
・ Healthy AthletesおよびFit Feet部門の紹介
・ 過去のスクリーニングデータ結果のデータ紹介



Fit Feet（フィットフィート）とは
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FitFeet（フィットフィート：FT）とは、スペシャルオリンピックスが提供する
ヘルシー・アスリート・プログラムの一つです。
足、足首、爪、皮膚、靴のチェック、歩行分析などを行います。
足や足首に問題を抱えているアスリートは多く、靴や靴下が合っていない、
水虫などの皮膚病や爪の手入れなどは、すべての競技に大きな影響を与えます。



参加対象 / 定員
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■ セミナーの参加対象
コーチ・トレーナー
なお、アスリート・パートナー・ファミリー・ボランティア
SOに興味のある人の一般の方も聴講可

■ 定員
500名
※定員に達した場合、申込受付を終了させていただきます。



参加方法

5

Web会議サービス「Zoom」を利用します、
お申込みいただく前に、必ず「Zoom」の使い方をご自身で確認してください。



参加にあたっての注意事項
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・接続台数に制限があります。1つのお申し込みに対し1台の
パソコン、タブレット端末、スマートフォンからご参加ください。

・途中参加、途中退出はご遠慮ください。

・カメラ、マイクが使用できる環境を整えてください。

・インターネットに接続されたパソコン、スマートフォン、タブレット端末のいずれかで
参加可能ですが、画面上で資料を参照しやすいためパソコンでの参加を推奨します。

・インターネット回線を利用した通信のためインターネット接続料が発生します。
Wi-fi環境以外での参加は、通信料にご注意ください。



参加にあたっての注意事項
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・接続されたインターネット回線が不安定な場合、映像や音声が乱れる場合があり、
快適に受講できない場合があります。そのような場合でもSON側では一切対応は
できませんので、安定した通信環境で接続ください。

・Zoomインストールなどを起因とするPC、使用端末のトラブルなどは、
SONでは補償しかねますので自己責任のもとご使用ください。

・Zoom操作方法に関するお問い合わせは、SONではサポートできません。
お困りの場合は、Zoom公式HPのヘルプセンターをご活用ください。
https://support.zoom.us/hc/ja

https://support.zoom.us/hc/ja


参加にあたっての注意事項
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・参加者は、イベント中に映像の録画、スクリーンショットの保存はできません。

・配信映像を二次利用することは一切禁止します。

・イベント中は、主催者の記録、広報用として映像の録画、スクリーンショットの保存等を
させていただきます。



申込方法（第２回）
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6～8ページの『参加にあたっての注意事項』を必ずご確認の上、

下記の申込フォームよりお申込みください。

■ 申込フォーム：5月26日（木）19:30～20:15 実施
【スポーツにおける足関節の重要性】

https://us06web.zoom.us/webinar/register/5616518230238/WN_Qs
v7rfpvSOu1akZ3Fluhcw

https://us06web.zoom.us/webinar/register/5616518230238/WN_Qsv7rfpvSOu1akZ3Fluhcw


問い合わせ
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【本件に関するお問合せ】

スペシャルオリンピックス日本事務局
業務推進部 幡谷宛

メールアドレス：son_program@son.or.jp

※リモートワークを行っておりますので、メールでのご連絡をお願い致します。
※メールをお送りいただく際は、件名に「ヘルスセミナー」と記載ください。


