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作成日︓2022年 5月 22日 

“Be with all” 事業 

SON・Softbank フレンズミーティング   

 
 

公益財団法人スペシャルオリンピックス日本（以下、SON）のナショナルパートナーであるソフトバンク株式会
社（以下、ソフトバンク）の社員の方々にご協力をいただき 5月 21日（土）10時より、Zoom にて「“Be 
with all” SON・Softbank フレンズミーティング」を開催いたしました。 
フレンズミーティングは、2部構成で行い、前半の「ソフトバンクってどんな会社︖正しく使おう SNS,スマートフォン」
では、ソフトバンク様から事業の紹介、そして、SNSの裏アカウント使用によるトラブルを題材にした動画を見て正
しいスマートフォンの使い方を学ぶワークショップを実施いただき、映像を交えながら楽しく学びました。事業紹介とワ

ークショップの合間には、ソフトバンク社員様でブラインドサッカー日本代表（B2/B3 クラス）でもある加渡
か ど

主
じ ゅ
悟
お

さんと、参加者全員でストレッチを行いました。 
第２部の交流会では、Zoom の中で、ソフトバンク社員の皆様と SON アスリートが事前に募集していた質問

への回答や、交流の感想、ソフトバンクとのつながり等について積極的に質問や感想が述べられました。 
最後には、SON アスリートを代表して、アスリートアンバサダーの伊藤有希さんから、ソフトバンク社員の皆様へ、

フレンズミーティングの感想と感謝のメッセージを伝えました。 
今回のイベントには、ソフトバンク社員の皆様、SON アスリート・地区スタッフ等 15名以上の方々にご参加いただ
き、通信について知らなかったことも学べ、またソフトバンク社員の皆様ともオンライン上ではありましたが交流がで
き、とても貴重な楽しい時間を過ごすことができました。 
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■連携先：ソフトバンク株式会社 
■ 日 時 ︓2022年 5月 21日（土）10︓00～11︓10 
■実施内容︓第 1部 ソフトバンクってどんな会社︖、正しく使おう SNS,スマートフォン 
         第２部 ソフトバンク社員の皆さまとの交流会 
■参 加 者：ソフトバンク株式会社社員 3名 
         SON アスリート・ファミリー・事務局スタッフ 14名 
 

 
イベント内容 
第 1部 ソフトバンクってどんな会社︖  
ソフトバンク 加渡さんにご登壇いただき、通信に関するオンライン事業紹介を実施いただいた。通信の歴史につい
て、資料を用いながらご説明いただき、実はスマートフォン等以外にも自分たちの身の回りの様々なものが通信と
繋がっていることについて、アスリートたちが楽しく参加しながら学ぶことができました。アスリートからは、ソフトバンクを
長年使用してきていることや、テレビ CM についても親しみがあり身近な企業であること等の感想が述べられまし
た。 
 
アイスブレイク ソフトバンク社員 加渡さんとその場でできるストレッチ 
ソフトバンク社員であり、ブラインドサッカー（B2/B3 クラス）のゴールキーパーとして日本代表を務められている加渡さ
んから、その場で出来るストレッチを実施いただきました。体の柔軟性が必要となるストレッチも紹介いただき、体もほぐ
れ、参加したソフトバンク社員の皆様も SON アスリートも笑顔になり、短時間でリフレッシュすることができました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
第 1部 正しく使おう SNS,スマートフォン 
ソフトバンク 横溝さんにご登壇いただき、SNSやスマートフォンの正しい使い方を学ぶワークショップを実施いただきまし
た。「みんなで考えよう、スマートフォン」という動画教材を使用し、中学生である主人公が SNS の裏アカウントを作成
し、友人の個人情報を投稿してしまったことで問題が起きる、という内容の動画を見た上で、SNS における用語の解説
や困った場合の対処の仕方を学びました。本当に SNS に投稿してよい内容かどうかを事前に考える、投稿してよいか
わからないことは家族に相談する等の重要事項を、横溝さんと確認した上で、正しく使えば便利で楽しいものであるとい
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うことも学びました。 
また、Zoomの投票機能を使用し、使用している SNSでの投稿経験や、LINEやメールの使用経験、スマートフォン
の機能で使用しているものなどについて参加者にその場でアンケートを取り、回答結果を見ながら SNSの使用方法に
ついても学びました。 
 

第２部 ソフトバンク社員の皆様との交流会 

交流会では、まずアスリートからの事前質問にソフトバンクの社員の皆さまにご回答いただきました。その後、アスリートた
ちが自ら手を挙げ、LINE で伝える内容についての質問や、ソフトバンクの携帯を愛用していることや、野球もソフトバン
クホークスを応援していること等を直接社員様にお伝えすることができました。 
【アスリートから寄せられた質問】 
１．スマホでこれは便利という機能があれば教えて下さい。 
  （回答） 

・ユーザー辞書機能。漢字変換がしづらいものは、事前に登録しておけば、変換候補に出てくるようになります。
変換しても出てきづらい名前等登録をしていると便利です。 

   ・翻訳機能。意味を調べたい単語を選択し、翻訳ボタンを選択するとWeb上で検索した意味が掲載されま
す。英語やその他言語のウェブサイトなどを閲覧しているときに活用できます。 

 
２．ネット使用により、いろんなトラブルがニュースで伝えられています。被害に合わないようにするために注意すること
を教えてください。  
  （回答） 
   様々なトラブルの巻き込まれないようにするための学習をしたり、情報を得たりするために以下のサイトが子供に

もわかりやすい内容もありおすすめです。 
・Yahoo!きっず（https://kids.yahoo.co.jp/） 
・ソフトバンクニュース（https://www.softbank.jp/sbnews/） 
・全国統一スマホデビュー検定（https://www.ymobile.jp/sp/sumaken/） 

 
 

https://kids.yahoo.co.jp/
https://www.softbank.jp/sbnews/%EF%BC%89%E3%80%81
https://www.ymobile.jp/sp/sumaken/
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プレゼント 
ソフトバンク様より、参加したアスリートに特典として、お父さんフェイスタオルをプレゼントいただきました。 
 
協力企業 
◎ ソフトバンク株式会社様 
本イベントの企画・運営、社員様のイベントへの参加、プレゼントのご提供にご協力いただきました。 

以上 
 


