(SO)

ISU http://www.isu.org

ISU
JSF

http://www.son.or.jp/docs/pdf/rule/general rules.pdf

2.1
2.2 16
2.3 13
2.4 16
2.5 1-3
2.5.1
2.5.2
2.6
( 1-6)
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3.1
3.11

3.2
3.2.1

4.1
41.1

4.2
42.1

4.3
43.1
4311

4.3.1.2

4.3.1.3

4314

4.3.15

4.3.2

4321

4322

4.3.2.3

4324

26m 56m

1.0
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4.3.2.5

5.1
51.1
51.2
513

5.2
521

6.1

6.1.1
6.1.11
6.1.1.2
6.1.1.3
6.1.1.4

6.1.2
6.1.2.1
6.1.2.2
6.1.2.3
6.1.2.4

6.1.3
6.1.3.1
6.1.3.2
6.1.3.3
6.1.3.4

6.1.4
6.1.4.1
6.1.4.2
6.1.4.3
6.1.4.4

6.1.5

3 9
1
5
10
2
10
3
3
5 3
4
5
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6.1.51
6.1.5.2 5 3
6.1.5.3
6.1.54
6.1.6 6
6.1.6.1
6.1.6.2 5
6.1.6.3
6.1.6.4
6.1.7 7
6.1.7.1
6.1.7.2
6.1.7.3
6.1.7.4
6.1.8 8
6.1.8.15
6.1.8.2
6.1.8.3 5
6.1.8.4
6.1.9 9
6.1.9.1
6.1.9.2
6.1.9.3
6.1.9.4
6.1.10 10
6.1.10.1
6.1.10.25
6.1.10.3
6.1.10.4 3
6.1.11 11
6.1.11.1 2
6.1.11.2 2
6.1.11.3
6.1.11.4 2
6.1.11.5 2
6.1.12 12
6.1.12.1
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6.1.12.2
6.1.12.3

6.1.12.4 9 12
6.1.13 = 1

6.1.14 =
6.1.15 "=
6.1.16 IV, V, VIl =
6.1.17 ;

http://digitalguides.specialolympics.org/figureskating/

SO

6.2
62.1 I

6.2.2 I

6.2.2.110m

6.2.2.210m

6.2.2.3
6.2.3

6.2.3.1

6.2.3.2

6.2.3.3

6.2.3.3.1
6.2.3.3.2
6.2.3.3.3
6.2.3.3.4
6.2.3.3.5
6.2.3.3.6
6.2.3.3.7
6.2.3.3.8
6.2.3.3.9

SO Winter Sports Rules June 2016
FIGURE SKATING
5

Copyright © -2016 Special Olympics Nippon All rights re  served


http://digitalguides.specialolympics.org/figureskating/

6.2.3.3.10

6.2.3.3.11

6.2.3.3.12

6.2.3.3.13

6.2.3.4

6.2.3.5

6.2.3.6

6.2.3.7

6.2.3.8

6.3

6.3.1

6.3.2

6.3.2.1

6.3.2.2

6.3.2.3

6.3.2.4

6.3.2.5

6.3.2.&2

6.3.2.7

6.3.2.8
6.3.2.9

0.2
60 10

0.2

0.2

SO

6

oW 4

p)

2016

h =
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6.3.3
6.3.3.1
6.3.3.2
6.3.3.3

6.3.3.1
6.3.3.2
6.3.3.3
6.3.3.4
6.3.3.5 T
6.3.3.6
6.3.3.7
6.3.3.8
6.3.3.9
6.3.3.10
6.3.3.11
6.3.3.12
6.3.3.13
6.3.3.14
6.3.3.15
6.3.3.16
6.3.3.4
6.3.3.5

6.3.3.6
0.2
6.3.3.7 1 30 10
63.3.8 10
0.2
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6.4
6.4.1 1 12

6.4.2

6.4.2.1

6.4.2.2

6.4.2.3
6.4.2.3.1

6.4.2.3.2

6.4.2.3.3

6.4.3
6.4.3.1
6.4.3.2
6.4.3.3

6.4.3.3.1
6.4.3.3.2
6.4.3.3.3
6.4.3.3.4 3
6.4.3.3.5
6.4.3.3.6
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6.4.3.3.7
6.4.3.3.8
6.4.3.3.9
6.4.3.3.10
6.4.3.3.11
6.4.3.3.12

6.4.3.3.13
6.4.3.3.14
6.4.3.3.15
6.4.3.3.16
6.4.3.4
6.4.3.5

6.4.3.6

6.4.3.7
6.4.3.8

6.5
6.5.1
6.5.1.1

6.5.1.2
6.5.1.2.1
6.5.1.2.2
6.5.1.2.3
6.5.1.2.4
6.5.1.2.5
6.5.1.2.6
6.5.1.2.7
6.5.1.2.8
6.5.1.2.9

0.2
0.2
LFO
RFI MOHAWK
LBI
RBO
RFI
2

SO Winter Sports Rules June 2016
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RFI
MOHAWK

m/’ RN
mk i

‘—'/ START/REPEAT

IF

6.5.1.2.10 2

6.5.1.2.11 RFG 3
6.5.1.2.12 LBO

6.5.1.2.13

6.5.1.2.14

6.5.1.2.15

6.5.1.2.16

6.5.1.2.17

6.5.1.2.18

6.5.1.2.19 LFO-3
6.5.1.2.20

6.5.1.2.21

6.5.1.2.22

6.5.1.2.23

6.5.1.2.24

6.5.1.2.25

6.5.1.2.26

6.5.1.2.27 3 1

SO owW)d 4 i Di 2016 6
he » = @2
10
Copyright © -2016 Special Olympics Nippon All rights reserved



RBO LBO

LFO:3 /.START

LFO-3
GLIDE ON 2 FEET RFO-3

LFO A RFO

RBO \ \/Rio/ \_)\/ / LBO

LFO-3 LBO  Rro-3

6.5.2
6.5.2.1
6.5.2.2
6.5.2.3

6.5.2.3.1
6.5.2.3.2
6.5.2.3.3
6.5.2.3.4
6.5.2.3.8

6.5.2.3.6
6.52.3.7

6.5.2.4
0.2 1
6.5.2.5
0.2
6.5.2.6 2 10

SO Winter Sports Rules June 2016
FIGURE SKATING
11
Copyright © -2016 Special Olympics Nippon All rights re  served



6.6

6.6.1
6.6.1.1 1 2 8
6.6.1.2
8
6.6.1.3
8
L RF1 LFI )
B0 MOHAWK MOHAWK 1803
RFI LF
GLIDE ON 2 FEET
RBO-3 RF1 LF LBO3
MOHAWK MOHAWK
RFl HDI-LII;IHK
MOHAWK RBO-3 LBO-3
6.6.1.4 3 4
4
6.61.4.1 REO}CE
6.6.1.4.2 RFIO CE
6.6.1.5 e)
4
6.6.15.1 LFIO-CE
66.1.5.2 LFO}CE

SO owW)d 4 i Di 2016 6
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RFOI /v\
CE 4)

I -CE

Xl

W €

6.6.2
6.6.3
6.6.4
6.6.5

6.6.5.11
6.6.5.21
6.6.5.3
6.6.5.4
6.6.6 2
0.2
6.6.7
0.2
6.6.8 2 30

6.7
6.7.1
6.7.1.1

SO Winter Sports Rules June 2016
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=0\
i

___________________________________________________________

ol e

6.7.1.2.2

FIQURE 1 FIQURE 2

& E
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6.7.2
6.7.2.1
6.7.2.2
6.7.2.3

6.7.2.3.1
6.7.2.3.2
6.7.2.3.3
6.7.2.3.4
6.7.2.3.2
6.7.2.3.6

6.73

0.2
6.7.4 3
6.7.5
6.7.5.1

6.7.5.2 3

7.1
SO
7.1.1

7.1.2
7.1.2.1
7.1.2.2
7.1.2.3 1 30

SO Winter Sports Rules June 2016
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7124 2
7.1.25

7.1.2.6 2
7.1.2.7

7.1.3
7.1.3.1
0.2
7.1.3.2 1 10
7.1.3.3
7.1.3.4
0.2

7.1.35
7.1.3.6 10 8

7.1.36.2

7.1.3.6.2

7.1.3.6.2

7.1.3.6.2

7.1.3.6.5

7.1.3.6.6 2

7.1.3.6.2

7.1.3.6.8

7.1.3.6.2

7.1.3.6.10 ( )
7.1.37 0.2

7.2

721

7.22
7221
7.22.2
7.22.3 1 30
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7.22.4
7.22.5 0.2
7.22.6

7.22.7 2
7.22.8

7.23
7.23.1
0.2
7.23.2 2 10
7.23.3
7.23.4
7.23.5 10 8
7.2.35.1
7.2.35.2
7.2.3.5.3
7.2.3.54
7.2.3.5.5
7.2.3.5.6 1 1 172 -

7.2.3.5.7 - 8

7.2.3.5.8

7.2.3.5.2 3

7.2.3.5.10 3
7.2.3.5.11

7.2.3.5.12

72.3.5.13

7.2.3.5.14

7.2.3.6 0.2

SO Winter Sports Rules June 2016
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7.3

7.3.1

7.3.2
7.3.21
7.3.2.2
7.3.2.3 1 30

7.3.24
7.3.25 0.2
7.3.2.6 2

7.3.2.7 2
7.3.2.8

7.3.3
7.3.3.1
0.2
7.3.3.2 2 30 10
7.3.3.3
7.3.3.4
7.3.3.5 10
7.3.35.1
7.3.3.5.2
7.3.3.5.3 1
7.3.3.54 1
7.3.3.5.5 1 12 2

7.3.3.5.6 1

7.3.3.6 9-12 3
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7.3.3.7 5-8
7.3.3.8

7.3.3.9
7.3.3.9.1
7.3.3.9.2
7.3.3.9.3

8.1
8.1.1

8.1.2
8.1.21
8.1.2.2
8.1.2.3

8.1.3
8.1.3.1

8.1.3.2
8.1.3.2.1

8.1.3.2.2

10

2016

2017

2018

2018

8.1.3.221

8.1.3.2.2.2

8.1.3.2.2.3

138

88

104

2
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8.2
8.2.1
8.2.11
8.2.1.2
8.2.1.3
8.2.2
8.2.21

8.2.2.2
8.22.21

2016

2017

2018

2018

8.22211

8.2.2.21.2

8.2.2.2.1.3

8.3
8.3.1

8.3.2
8.3.21
8.3.2.2
8.3.2.3

8.3.3
8.3.31

108

104

SO

20

oW 4

p)

2016

h =

Copyright © -2016 Special Olympics Nippon All rights reserved

6
= ®*D)




8.3.3.2
8.3.3.2.1

2016

2017

2018

2018

8.3.3.21.1 4 4 100 2

8.3.3.2.1.2 3 4 138 2

8.3.3.2.1.3 4 4
104 2 1 7

8.4
8.4.1
8.4.11
8.4.1.2
8.4.1.3 7
8.4.2
8.4.21

8.4.2.2
84221

2016

2017

2018

2018
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842211 4 42 4 6 8 112
1 10
8.4.2.2.1.2 3 4 135 2
11
8.4.2.2.1.3 4 100 2
1 12
8.5
8.5.1
8.5.2
20127/1  2016/6/30
20167/1  2020/6/30
2020/7/1  2024/6/30
8.6
8.6.1
8.62
20127/1  2016/6/30
20167/1  2020/6/30
2020/7/1  2024/6/30
9.
9.1 SO
9.2 SO
1
9.3
10.
10.1
10.1.1
SO oW 4 i D0 2016 6
he » = @D
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10.1.2

10.1.3

10.1.4

10.2
10.2.1

10.2.1.1
10.2.1.1.1
10.2.1.1.2
10.2.1.2
10.2.1.2.1
10.2.1.2.2
10.2.1.3
10.2.1.3.1
10.2.1.3.2
10.2.1.4
10.2.14.1
10.21.4.2
10.2.1.4.3

10.2.1.4.4

10.2.1.5

10.2.15.1

10.2.1.5.2

10.2.1.5.2

10.2.1.5.4

10.2.1.55
10.2.1.5.6

333
66.7

333
66.7

50
50

10
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10

10.2.1.6
10.2.1.6.1 1
10.2.1.6.2
10.2.1.6.3

10.2.1.6.4

10.2.1.7
10.2.1.7.1 2
10.2.1.7.2

10.2.1.7.2

10.2.1.7.4

10.2.1.7.5

10.2.1.7.6

10.2.1.7.7

10.2.1.7.8 10

10.2.1.7.9

10

10.2.1.8

10.2.1.8.1 2

10.2.1.8.2

10.2.1.8.32

10.2.1.9
10.2.1.9.1 2
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10.2.1.9.2

10.2.1.9.2

10.3

10.3.1 2002

353 357 ISU6.0 OBO

10.3.2

10.3.3

11. I
111

11.1.111 2

11.1.2 2
11.1.3 0.1 6.0

11.14 2

11.15 1 2 2

SO

http://www.specialolympics.org

11.2 1
1121 10
11.2.2 3
11.2.3

SO Winter Sports Rules June 2016
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11.3 2
11.3.1
11.3.2 5  10ft( 3m)
11.3.3

114 3
1141
11.4.2
11.4.3

11.5 4
11.5.1 5  10ft( 3m)
11.5.2
11.5.3

11.6 5
11.6.1
11.6.2
11.6.3

11.7 6
11.7.1
11.7.2
11.7.3

11.8 7
11.8.15
11.8.2
11.8.3

11.9 8
119.1
11.9.2
1193

11.10 9
11.101

SO owW)d 4 i Di 2016 6
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11.10.25
11.10.3 3

11.11 10
11.111 2
11.112 2
11.11.3
11114

11.12 11
11121
11.12.2 3
11.12.3
11.12.4 8 11 3
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